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 «УТВЕРЖДАЮ» 

 Начальник управления образования 

и науки Тамбовской области 

___________________Т.П. Котельникова 
                                                                                                         

                                                                                         

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении первенства Тамбовской области 

по лыжным гонкам среди обучающихся 2008-2009гг.р. 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
 

           Цель проведения соревнований - привлечение обучающихся                     

к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышение уровня 

физической подготовленности и спортивного мастерства обучающихся.  

          Задачи: 

популяризация и развитие лыжных гонок, в Тамбовской области; 

повышение эффективности работы образовательных организаций                             

по   физическому воспитанию обучающихся;  

пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных 

жизненных установок у подрастающего поколения, гражданское и 

патриотическое воспитание молодежи. 

 

2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ 

 

Общее руководство проведением областных соревнований 

осуществляется ТОГБОУ ДО «ОДЮСШ».  

Ответственность за подготовку мест соревнований, медико-санитарное 

обслуживание, соблюдение техники безопасности и непосредственное 

проведение соревнований возлагается на МБУ ДО «ДЮСШ №1 Тамбовского 

района» р.п. Н. Ляда.  

Главный судья соревнований – Шляхтович В.И.  

Главный секретарь соревнований – Нестерова Е.С.     

 

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

         Соревнования проводятся с 12 по 13 февраля                                                                     

2020 г. на базе МБУ ДО «ДЮСШ №1 Тамбовского района» по адресу: р.п. Н. 

Ляда  (МБУ ДО «ДЮСШ №1 Тамбовского района»).   

         Начало соревнований - 11.00 

 



4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ И УЧАСТНИКИ 

 

Участники соревнований - юноши, девушки 2008-2009 гг.р.  

 

     Программа соревнований: 

 

11.02 – просмотр трасс, подача заявок, жеребьевка. 

12.02. – стиль классический  

              3 км – юноши 2008-2009 гг.р.  

              2 км – девушки 2008-2009 гг.р. 

13.02. – стиль   классический, эстафетные гонки                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

3 км х 4 – юноши 2008-2009 гг.р.                                                                                                                                                                                                                                                                                                

2 км х 4 – девушки 2008-2009 гг.р.  

Состав команды: 5 юношей; 5 девушек; 1 тренер и 1 представитель. 

 

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Победители и призеры соревнований в личном зачете определяются по 

лучшему техническому результату в каждой группе.  

Командные результаты определяются по наибольшей сумме очков 

набранных в индивидуальной и эстафетной гонке классическим стилем. 

Победители и призеры соревнований награждаются медалями                            

и грамотами, команды награждаются кубками и дипломами. 

                  

6. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ 

 

Расходы, связанные с награждением победителей и призеров, питанием 

судейского аппарата и подготовкой мест соревнований несет управление 

образования и науки Тамбовской области. 

          Расходы по участию спортсменов в соревнованиях (питание, проезд) 

несут командирующие организации.  

 

7. ЗАЯВКИ 

                                       

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются                    

до 11 февраля, по телефону: 8(4752) 65-24-86, е-mail: 

LyadaSportSchool@yandex.ru, МБУ ДО «ДЮСШ №1 Тамбовского района» 

р.п. Н. Ляда. 

В главную судейскую коллегию представляются следующие 

документы: заявки по установленной форме, заверенные врачом, 

свидетельство о рождении, полис обязательного медицинского страхования.  

   
Данное положение является официальным вызовом на 

соревнования                                                   

 


