
ПРОЕКТ

«Стань участником движения ГТО!»

МБУ ДО «ДЮСШ №1 Тамбовского района»



ПРЕЗИДЕНТ РФ ПУТИН В.В. 
ПОДПИСАЛ № 172 ОТ 

24.03.2014 Г.
УКАЗ «О ВСЕРОССИЙСКОМ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНОМ КОМПЛЕКСЕ 

«ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» 
(ГТО)».



Приоритет жизни и 

здоровья человека, 

воспитание 

взаимоуважения, 

трудолюбия, 

гражданственности, 

патриотизма, 

ответственности 

(Федеральный закон  

«Об образовании в 

Российской 

Федерации (от 29 

декабря 2012 года № 

273 – ФЗ)  

Патриотическое 

воспитание и 

гражданское 

становление  

подрастающего 

поколения  

(Национальная  

доктрина 

образования в 

Российской 

Федерации )

Залог успешности человека –

это здоровое и гармоничное 

развитие

Педагоги

Обучающиеся

Родители

Организация работы по внедрению и реализации Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

в образовательных организациях



Доля обучающихся, 

систематически 

занимающихся 

физической культурой и 

спортом к 2020г– 80 %



ЦЕЛЬ: 
СОЗДАНИЕ В ТАМБОВСКОМ РАЙОНЕ СИСТЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

КОМПЛЕКСА ВФСК ГТО В РАМКАХ СОТРУДНИЧЕСТВА «ДЮСШ №1 

ТАМБОВСКОГО РАЙОНА» С ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 

ОРГАНИЗАЦИЯМИ.

Задачи проекта: 
 Привлечь к решению проблем по максимальному вовлечению участников 
образовательного процесса к участию в ВФСК ГТО различные органы управления 
образованием, спортивные и общественные организации.;

 ;

 Разработать и внедрить модель информационной и пропагандистской деятельности 

комплекса ГТО в масштабе Тамбовского района

 Создать мощную группу поддержки из числа активных школьников, которые своим 

личным примером будут осуществлять информационно-пропагандистскую работу по 

продвижению среди молодѐжи комплекса ГТО. 

 Содействовать формированию у участников образовательного процесса навыков 

ведения здорового образа жизни, осознанных потребностей в систематических 

занятиях физической культурой и спортом, самосовершенствовании



Система
внедрения 
комплекса  

ВФСК ГТО в 
образовательные 

организации 

Блок 
нормативно-
правового и 
ресурсного 

обеспечения

Блок программно-
методического, 

технологического  
и 

организационного 
обеспечения 

процесса 
проектирования 

системы внедрения 
ГТО

Блок организации и 
проведения 

мероприятий 
спортивной и 

военно –
патриотической 
направленности

Блок 
мониторинговых 

процедур, 
обеспечивающих 
внедрение ГТО

Блок 
информационного 
сопровождения и 

проведения 
масштабной 

информационно-
разъяснительной и 

PR-кампании



Ознакомление с 
нормативными 
документами по 

внедрению 
комплекса ГТО

Организация и 
координация 

деятельности по 
внедрению 

комплекса ГТО

Осуществление 
методического 
сопровождения 

педагогов района 
по вопросам 
внедрения 

комплекса ГТО

Организация 
информационного 
сопровождения и 

проведение 
информационно-
разъяснительной  

кампании

Организация и 
проведение 
конкурсов, 

фестивалей и  
спартакиад,          

посвященных 
ВФСК ГТО

Организация и 

проведение 

комплексного 

мониторинга,         

обеспечивающ

его внедрение 

комплекса ГТО



ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ КОНКУРСОВ, ФЕСТИВАЛЕЙ И  СПАРТАКИАД,   ПОСВЯЩЕННЫХ 

ВФСК ГТО



Юридический адрес: 392515 

Тамбовская область, Тамбовский 

район, р.п. Новая ляда, ул. 

Школьная, д. 20 

Телефон: 652-486

Факс: 652-486

E-mail: LyadaSportSchool@yandex.ru

Сайт: http://lyadasport.68edu.ru/

Возраст учащихся: с 8 лет до 18 лет

Режим работы: с 9.00 до 20.00

mailto:LyadaSportSchool@yandex.ru
http://lyadasport.68edu.ru/

