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ФГОС нового

поколения

ФГОС нового

поколения

Обеспечение условий для укрепления

здоровья детей и подростков путём их

массового вовлечения в регулярные

занятия спортом

Линии обновления

содержания образования

Совершенствование

материальной базы

Нормативно-

правовое

обеспечение

Система качества

дополнительного

образования



Повышение доступности

качественного

дополнительного

образования, 

соответствующего

векторам развития

системы образования

Российской Федерации и

современного общества.

Повышение доступности

качественного

дополнительного

образования, 

соответствующего

векторам развития

системы образования

Российской Федерации и

современного общества.

Обеспечение условий для укрепления здоровья детей и

подростков путём их массового вовлечение в

регулярные занятия спортом.

Обеспечение условий для укрепления здоровья детей и

подростков путём их массового вовлечение в

регулярные занятия спортом.

Создание и обеспечение необходимых условий

для личностного развития, укрепления

здоровья,   профессионального

самоопределения и творческого труда детей

в возрасте преимущественно от 8 до 18 лет.

Создание и обеспечение необходимых условий

для личностного развития, укрепления

здоровья,   профессионального

самоопределения и творческого труда детей

в возрасте преимущественно от 8 до 18 лет.

Внедрение современных

подходов

к

учебно-воспитательному

и

учебно-тренировочному

процессам.



Достижения учащихся при реализации дополнительных программ

Сохранность контингента воспитанников за 3 года

2014-2015

2015-2016 2016-2017

59% 85% 100%

Количество спортсменов-разрядников

Вид спорта

Абс. Количество (чел.)

Массовые

разряды

I разряд всего

2014-2015 16 8 22

2015-2016 97 7 104

Динамика присвоения разрядов

Разряд

Уч.год

массовые 1 разряд всего

Абс. % Абс. % Абс. %

2014/2

015

16 8 8 4 22 10,9

2015/2

016

97 33,7 7 2,4 104 36,2





Приоритет жизни и

здоровья человека, 

воспитание

взаимоуважения, 

трудолюбия, 

гражданственности, 

патриотизма, 

ответственности

Федеральный закон

Об образовании в

Российской

Федерации (от 29 

декабря 2012 года №

273 – ФЗ)  

Приоритет жизни и

здоровья человека, 

воспитание

взаимоуважения, 

трудолюбия, 

гражданственности, 

патриотизма, 

ответственности

Федеральный закон

Об образовании в

Российской

Федерации (от 29 

декабря 2012 года №

273 – ФЗ)  

Патриотическое

воспитание и

гражданское

становление

подрастающего

поколения

(Национальная

доктрина

образования в

Российской

Федерации )

Патриотическое

воспитание и

гражданское

становление

подрастающего

поколения

(Национальная

доктрина

образования в

Российской

Федерации )

Залог успешности человека –

это здоровое и гармоничное

развитие

Педагоги

Обучающиеся

Родители

Организация работы по внедрению и реализации Всероссийского

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

в МБУ ДО «ДЮСШ №1 Тамбовского района»



� проведение пропаганды и информационной работы, направленной на формирование у учащихся
осознанных потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом
соответствующих установленным требованиям к спортивным объектам, в том числе по безопасности
эксплуатации

� создание условий и оказание консультационной и методической помощи

� осуществление тестирования учащихся по выполнению государственных требований к уровню их
физической подготовленности и оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и
спорта.

� ведение учета результатов тестирования участников, формирование протоколов выполнения
нормативов комплекса ГТО, обеспечение передачи данных протоколов в региональный Центр
тестирования.

� внесение данных участников тестирования, результатов тестирования и данных сводного протокола
в информационную систему комплекса ГТО.

� участие в организации мероприятий комплекса ГТО, включенных в Единый календарный план
региональных, межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных и спортивных
мероприятий.

� участие в организации повышения квалификации специалистов в области физической культуры и
спорта по комплексу ГТО, при наличии лицензии на осуществление образовательной деятельности.

� обеспечение судейства мероприятий по тестированию учащихся.

� тестирование организуется только в местах, соответствующих установленным требованиям к
спортивным объектам, в том числе соответствующих установленным требованиям к спортивным
объектам, в том числе по безопасности эксплуатации.

Основные виды деятельности центра тестирования ГТО

на базе МБУ ДО «ДЮСШ №1 Тамбовского района»



Доля обучающихся, 

систематически

занимающихся

физической культурой и

спортом к 2020г– 80 %



Задачи проекта: 

Разработать и внедрить модель информационной и пропагандистской деятельности

комплекса ГТО в масштабе Тамбовского района

Создать мощную группу поддержки из числа активных школьников, которые своим

личным примером будут осуществлять информационно-пропагандистскую работу по

продвижению среди молодёжи комплекса ГТО. 

Содействовать формированию у участников образовательного процесса навыков

ведения здорового образа жизни, осознанных потребностей в систематических

занятиях физической культурой и спортом, самосовершенствовании

Привлечь к решению проблем по максимальному вовлечению участников

образовательного процесса к участию в ВФСК ГТО различные органы управления

образованием, спортивные и общественные организации.;







Участники образовательного

процесса

Ожидаемые результаты Ожидаемые эффекты

Родители обучающихся (законные

представители)
•Сохранение здоровья у учащихся посредством системной

физкультурно-спортивной деятельности. 

•обеспечение дополнительной занятости детей, организация успешного

сочетания учебы, досуга, воспитания,  возможность сделать

внеурочную деятельность управляемой и подчиненной целям обучения, 

воспитания, развития

• формирование у детей дополнител

интереса к здоровому образу жизни не

80% 

• защита детей от социально неблагопол

среды

Обучающиеся

•Сохранение здоровья учащихся посредством системной физкультурно-

спортивной деятельности.

•развитие способностей в области спорта

•социальная адаптация в окружающем мире

• формирование потребности в ве

здорового образа жизни,

• создание среды успешности, когда ка

сможет почувствовать вкус успеха

Спортивные учреждения

дополнительного образования

• Вовлеченность учащихся в непрерывный тренировочный процесс в

спортивных секциях и соревновательную деятельность.

• привлечение талантливой молодежи к спортивным, физкультурно-

массовым занятиям

• интеграция основного и дополнительного образования

• выявление учащихся, наиболее способн

склонных к спортивной деятельности.

Учителя • реализация профессиональной педагогической компетентности

• дополнительные возможности личностного и профессионального роста

• повышение личного имиджа и имиджа профессии в целом

• получение стимулирующих выплат

• формирование положительной моти

учительского коллектива

• профессиональное развитие педагогов

физической активности

• активное участие в муниципал

окружных региональных соревнованиях

Ожидаемые результаты и эффекты реализации проект



Основные нормативно-правовые акты, регулирующие деятельность комплекса ГТО

казы Президента Российской Федерации:

Указ Президента Российской Федерации «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» от 24 марта 20
г.  № 172;

Указ Президента Российской Федерации «Об использовании Государственного герба Российской Федерации на знаках отличия
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» от 28 июля 2014 г. №533;

аконодательные акты Российской Федерации:

Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 04.06.2014);

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2014 № 273-ФЗ (ред. от 04.06.2014 № 145-ФЗ);

Подзаконные правовые акты по введению в действие комплекса ГТО: Распоряжение Правительства Российской Федерации от 7 августа
2009 г. №1101-р «Об утверждении Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2020 года»;

Постановление Правительства Российской Федерации от 11 июня 2014 г. №540 «Об утверждении Положения о Всероссийском физкульту
спортивном комплексе «Готов к труду и обороне»; 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 г. №1165-р «Об утверждении Плана мероприятий по поэтапному
внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»;

Постановление Правительства Российской Федерации «О внесении изменений в государственную программу Российской Федерации
«Развитие физической культуры и спорта» от 16 сентября 2014 г. № 821;

ормативно-правовые акты

Приказ от 8 мая 2014г. №292 «О Координационной комиссии Министерства спорта Российской Федерации по введению и реализации
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

Приказ от 03 июня 2014г. № 436 «Об утверждении Положения о Координационной комиссии Министерства спорта Российской Федерац
введению и реализацию Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»;





Юридический адрес: 392515 

Тамбовская область, Тамбовский

район, р.п. Новая ляда, ул. 

Школьная, д. 20 

Телефон: 652-486

Факс: 652-486

E-mail: LyadaSportSchool@yandex.ru

Сайт: http://lyadasport.68edu.ru/

Возраст учащихся: с 8 лет до 18 

лет
Режим работы: с 9.00 до 20.00


